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奈良県総合医療センターにおける職員（看護師）の 

新型コロナウイルスの感染について(第１報) 

 

 

奈良県総合医療センターにおいて、病棟勤務（別々の病棟）の看護師２名が、 

新型コロナウイルスに感染したことが判明しました。 

感染の経緯及び対応についてお知らせします。 

 

１．一般病棟勤務の看護師 

○経緯等 

  感染者は、５階西病棟で主に脳神経内科の患者を収容する病棟において、 

勤務する看護師で奈良市在住の２０代女性です。 

  ８月１２日（木）夕刻に３８．２℃の発熱症状があり、症状軽減しなかったた

め８月１３日（金）に近医を受診、ＰＣＲ検査を実施したところ陽性と判明し

ました。 

これまでの行動は、８月１０日（火）と１１日（水）は、日勤であり、１２日

（木）は休暇で、自宅とスーパーに買い物に行っていますが、今回の感染経路

は現時点では不明です。 

  食事については、病棟の休憩室で１人で摂取していますが、たまたま、同病

棟看護師Ａが近くで作業を行っていました。 

  当人及び食事の際に同室にいた看護師Ａは、３月に１回目、４月に２回目の 

ワクチンを接種しています。 

  

○病院の対応について 

当人が接触した入院患者１０名及び看護師Ａについては、接触者として PCR 

検査を実施し、全員陰性の結果でしたが、引き続き感染の有無等の観察を行う

こととしています。 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

２．ＨＣＵ（２）病棟（救命救急）勤務の看護師 

○経緯等 

  感染者は、ＨＣＵ（２）病棟（救命救急）に勤務する看護師で奈良市在住の 

２０代女性です。 

 ８月１２日（木）日勤終了後に３７．１℃の発熱症状があり、翌日の１３日（金） 

に近医を受診、ＰＣＲ検査を実施したところ陽性と判明しました。 

 これまでの行動は、８月１０日（火）～１１日（水）は勤務を要しない日であ

り、自宅とスーパーに買い物に行っていますが、今回の感染経路は現時点では

不明です。 

食事については、病棟の休憩室で１人で摂取しています。 

また、当人は、３月に１回目と２回目のワクチンを接種しています。 

 

○病院の対応について 

 当人が受け持った患者及び受け持ち以外に接触した患者、合わせて６名につ

いてＰＣＲ検査を実施した結果、全員陰性でしたが引き続き感染の有無等の観

察を実施しています。 

 

以上、２件とも感染経路を特定することはできなかったが、院内においては 

常にマスク装着と手指消毒を徹底していることと新たな感染者が発生していな

いため、外来診療及び入院については通常の医療を継続します。 

 また、あらためて職員全員及び業務委託会社の従業員と家族を含めた感染防 

止のための生活行動を行うよう周知いたしました。 

 

  


